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STAIRMILL ANYFIT AI-3 
Лестничный тренажер

Лестничный тренажер Stairmill AnyFit AI-3 оснащен технологией интеллектуального 
управления тренировками. Это позволяет организовывать комбинированные тренировки, 
придерживаться их плана, тем самым получать больше удовольствия и пользы от занятий на 
тренажере AnyFit.

Многопозиционные рукоятки

Варианты хвата необходимы для изменения режимов тренировки и удобства пользователей 
разного роста. Меняйте положения для большего комфорта и разнообразия упражнений

Дополнительный комфорт

Высота первой ступени 110 мм, что облегчает тренировку для людей, которые менее 
мобильны или восстанавливаются после травмы.

Широкие ступени

Размер ступеней 550 х 278 мм позволяет выполнять разные упражнения и менять положение 
тела, обеспечивает безопасность и комфорт.

3 рабочие ступени

Тренировочная зона состоит из трех ступенек, то есть у пользователя всегда впереди три 
шага.

Боковые платформы

Благодаря боковым платформам можно сделать небольшой перерыв во время тренировки. 
Также возможна тренировка одной ноги.

Надежность

Цепной привод (нержавеющая сталь) для надежности. Оборудование выдерживает 
повышенные нагрузки.

Основные параметры:
• нагрузка (изменение скорости) —

15-161 шаг в минуту;
• размер ступеней — 553 х 274 мм;
• цепной привод, нержавеющая

сталь;
• встроенный вентилятор;
• LED-дисплей;
• максимальный вес пользователя

— 180 кг.
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